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Formation de 10 mois  
         en alternance  

ou temps plein 

 
LYCEE Funay Hélène Boucher 
  

 

 



 

  

Une formation qui répond aux besoins de 
recrutement des professionnels du 
sanitaire et social 

  

Objectifs : 

• L'Accompagnant Éducatif et Social est un 

professionnel de l'action sociale et médico-sociale 

qui accompagne au quotidien des enfants ou des 

adultes, âgés ou en situation de handicap en perte 

d'autonomie, tant dans les actes de la vie 

quotidienne que dans les activités de vie sociale, 

scolaire et/ou de loisirs.  

 

• Il participe à la préservation des relations 

sociales et familiales, et à l'animation de la vie 

sociale et citoyenne de la personne accompagnée. 

Où travailler en tant qu’AES ?  

➢ A domicile : association du domicile, 

particulier employeur, SSIAD … 

➢ En structure : 

• Pour les personnes en situation de 
handicap (ESAT, MAS ou foyer de vie, …) 

• Pour les personnes âgées (EHPAD, 
résidence autonomie, unités de soins de 
longue durée,…) 

• Pour les enfants (IME, IEM, MECS,…) 

• Pour les personnes en situation d’exclusion 
sociale (C.H.R.S …)  

• Pour les personnes atteintes de 
troubles psychiques (services de 
psychiatrie…) 

➢ En milieu scolaire : établissements 
d’enseignement et de formation 

  

 

DE AES 
Accompagnant Éducatif  

Et social 
Recrutement possible à partir du 02 décembre

 
  

Recrutement possible jusqu’au 4/10/2021 

   Contenu de la formation  

 

➢ Formation théorique : 546 heures  

5 blocs de formation : 

 

 Bloc 1 : Accompagnement de la 

personne dans les actes essentiels de la vie 

quotidienne 

 

 Bloc 2 : Accompagnement de la 

personne dans les actes de la vie quotidienne 

dans le respect de cette personne et des 

règles d’hygiène et de sécurité 

 

 Bloc 3 : Accompagnement à la vie 

sociale et relationnelle de la personne 

 

 Bloc 4 : Positionnement en tant que 

travailleur social dans son contexte 

d’intervention 

 

 Bloc 5 : Travail en équipe pluri-

professionnelle, gestion des risques et 

traitement des informations liées à 

l’accompagnement de la personne 

 

➢ Formation pratique : 840 heures  

Soit  3 stages de 8 semaines. 
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LIEU DE  

FORMATION 

Lycée Funay Hélène Boucher 

Le Mans  

Accessible 
aux personnes  

à mobilité réduite 
72 

 

  

  

Formation sur-mesure qui tient 

compte de votre niveau et de vos 

préférences d’apprentissage.  
  

Accompagnement personnalisé tout 

au long du parcours. 
  

Pré-requis 

 
Avoir 17 ans à l’entrée en formation 

 
Niveau de la formation  

Niveau 3 (CAP / BEP) 
 

Public Concerné 

• Élèves/Étudiants 

• Demandeurs d’emploi 

• Salariés 

• Apprentis 
 

 

Quelles qualités pour devenir AES ? 

➢ Bienveillant 

➢ Sociable 

➢ Dynamique 

➢ Organisé 

➢ Discret 

➢ Avoir le sens de l’observation 

➢ Patient 

 

 

Organisation de la formation : 

 

 

• Le Lycée des Métiers Funay Hélène 
Boucher propose cette formation sur 10 mois 
pour 26 candidats en formation initiale et/ou 
continue. 
 

• Cette formation au Lycée des Métiers 

Funay Hélène Boucher est gratuite (hors 
salariés). 

 

 

Ce diplôme d’État constitue le premier 
niveau de qualification dans le champ du 
travail social et peut permettre une 
passerelle avec d’autres formations 
diplômantes. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                   

  

 

  

 

 



 

Conditions et modalités d’inscription 

 

> Constitution du dossier de candidature (Le dossier 

d’inscription est téléchargeable sur le site du lycée 

Funay Hélène Boucher). 

 

> Épreuve orale d’admission 30min portant sur les 

motivations. 

ou 

➢ Un entretien de positionnement de 30min si le 

candidat est titulaire d’un titre ou d’un diplôme 

mentionné en annexe V du référentiel. 

 

A l’issue de ces épreuves, une réponse par voie 

postale sera adressée à chaque candidat. 

Coût 

 Gratuite (hors salariés) 

 

Financement 

Pour plus de renseignements, nous consulter. 

 

Diplôme d’État 
D’Accompagnant Éducatif et Social 

Date de la prochaine session   

Du 28 août 2025 au 27 juin 2026. 

  

Portes ouvertes : 

Vendredi 28 février de 16h30 à 19h00 

Samedi 01 mars de 8h30 à 12h 
  

  

 Lieu de formation 

 

 Lycée professionnel Funay – Hélène Boucher 

157, rue Henri Champion – 

BP23320 – 72100 LE MANS 

 

 

 

 

 

  
  

CONTACT  

Responsable de formation : 

• Marie CŒUR-JOLY 

       Tél : 02 43 50 12 30   

              Email : marie.coeur-joly@ac-nantes.fr  

 

GRETA-CFA du Maine 

28 Rue des Grandes Courbes 72100 Le Mans 

Tel. : 02 43 84 04 50 

greta-cfa.maine@ac-nantes.fr 

 

Pour le suivi administratif au sein du  

GRETA-CFA du Maine vous pouvez contacter : 

 

• Mme Constance DELAROUE 

• Assistante Formation Apprentissage 

Tél : 02 43 84 92 00 

Mail : assfo.apprentissage72@ac-nantes.fr 

 

 

mailto:greta-cfa.maine@ac-nantes.fr

