
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Au fil du temps… les ateliers du site Hélène Boucher (1) 

Camp de jeunesse féminin à Saint-Gervais-deVic près de Saint-Calais (Sarthe), 

l’établissement qui deviendra plus tard le lycée professionnel Hélène Boucher est d’abord 

un Centre d’Apprentissage féminin. En 1948, il s’installe dans les locaux du Collège 

Technique Cavaignac (actuel lycée Washington au Mans). C’est en 1961 que, devenu 

Collège d’Enseignement Technique féminin, il intègre ses nouveaux locaux à côté du 

CET Funay. 

Dès son origine, l’établissement se spécialise dans les métiers de la couture : confection, 

couture floue, apprêtage-visitage (plus tard teinturerie, puis pressing), lingerie et 

tailleur. Par ailleurs, une formation d’aide-maternelle évoluera logiquement vers la 

création d’un BEP Carrières Sanitaires et Sociales en 1970. En 2008, un Institut de 

formation des aides-soignants est créé. Dans la même logique, la filière actuelle des 

métiers de l’hôtellerie et de la restauration trouve son origine dans la création d’une 

section Employés de collectivité option cuisine, créée en 1961. 

D’autres filières viendront au fil du temps enrichir l’offre de formation professionnelle : 

Industrie de l’habillement puis Métiers de la mode, filière Entretien et Hygiène des 

locaux industriels (aujourd’hui secteur Hygiène et Environnement) et enfin le CAP 

Coiffure. 

Métiers de la mode 

1996 

Atelier Confection  

Du patron au vêtement ajusté sur mannequin 

Au fil du temps… Les ateliers du site Hélène Boucher (1) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Métiers du pressing 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1963 1964 

Atelier Apprêtage Visitage 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1996 

Atelier pressing 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1996 

Atelier pressing 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Carrières sanitaires et sociales 
Fin des années 50 

Dosage du biberon, dosage de la bouillie, change du 

bébé 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1985 

Bal masqué organisé par les 

élèves de Carrières sanitaires et 

sociales au Centre social des 

Sablons 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2010 

Aide au lever du patient 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2007 / 2008 

Bain du bébé 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Métiers de l’hôtellerie et de la 

restauration 

Au fil du temps… Les ateliers du site Hélène Boucher (2) 

En cuisine 

Années 90 

Les ateliers cuisine 

1996 

Gestes techniques en cuisine 

1996 

Les pâtissiers sont 

à l’oeuvre 

Pâtisserie 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le service en restaurant 

Le service hôtelier 

1996 

Nettoyage des chambres de l’hôtellerie par 

les élèves du service hôtelier 

1996 

Des élèves en service font 

flamber un plat 
2005 

Semaine sarthoise mise en scène 

par les élèves en service 

1996 

Les élèves dressent 

les tables 

Années 90 

Découpage de fruits par un serveur 



 

 

 

 

 

 

 

 

09 juin 2005 

Article du Ouest France relatant l’échange 

entre le Lycée Hélène Boucher et un lycée 

norvégien, ainsi que l’aboutissement d’un 

travail en commun sur le saumon 

2005 

Plaquette bilingue d’information sur le 

saumon réalisée par les élèves de Bac pro 

Hôtellerie et Restauration 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Au fil du temps…Les ateliers du site Hélène Boucher (3) 

Bio Services 

2009 

Fresque réalisée avec les élèves en 

Hygiène et environnement 

1996 

L’atelier du bio service et le matériel de nettoyage 

1996 

Exercices de nettoyage 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Coiffure 

2010 

Le salon de coiffure du lycée 

04 septembre 2002 

Extrait du Maine libre annonçant 

l’ouverture d’une section coiffure au 

lycée Hélène Boucher 



 

17 décembre 2009 

Extrait de Ouest France 

expliquant le projet « Moi le 

groupe » du photographe Arnaud 

Théval avec les élèves de Bio 

Services. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

« Souvenirs, souvenirs »… des années 40 aux années 60 

17 septembre 1964 

Rappel par la Directrice du CET Hélène Boucher des 

exigences concernant la tenue des élèves 

1964 

Pages d’un cahier d’élève  (Cours d’Hygiène 

alimentaire). CET Hélène Boucher 

 

Bulletin scolaire d’une élève 

Apprêteuse Visiteuse en 1963 

Fin des années 50 

Chorale et exercices de maintien 

au CET Hélène Boucher 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1949 

Dortoir « Champagne » au Centre 

d’apprentissage Funay. Les trois autres 

dortoirs portent les noms suivants : Flandre, 

Normandie, Alsace, construits en 1947 

1958 

Infirmerie Centre d’apprentissage 

Funay 

Années 50 

Douches Centre d’apprentissage Funay 

Décembre 1950 

Extrait du Journal de Funay. Le 

directeur de Funay exalte les 

valeurs du travail 

1947 

Camp de vacances dans le Massif 

Central organisé pour les élèves du 

Centre d’apprentissage Funay 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Témoignage de M. Gautier ancien élève de Funay en 

CAP menuiserie entre 1950 et 1953.  

 
Comment se déroulait une semaine dans l’établissement ?  
 

On travaillait tous les jours de 8 heures à 12 heures et de 14 
heures à 18 heures sauf le jeudi après midi consacré au sport ; 
quelques uns prenaient aussi des cours de dessin artistique. On 
travaillait le samedi matin. A 8 heures, tous les élèves étaient 
rassemblés dans la cour, rangés par section et les professeurs 
venaient nous chercher pour aller dans les salles de classe. 
Le repas le soir était à 18h30, on avait ensuite une heure d’étude 

de 20 heures à 21 heures. Il existait une salle de cinéma à Funay 
et le jeudi soir souvent on regardait un film. C’était le surveillant 
général qui organisait la projection. Lors du changement de 
bobines, c’était toujours la même musique qu’il diffusait pour 
nous faire patienter.  

 

Témoignage de M. Hubert ancien 

élève à Funay en CAP maçonnerie 

entre 1957 et 1960.  

 
Que pouvez-vous nous dire des conditions 
d’hébergement dans l’établissement ? 

 
«  J’étais interne à Funay. Je me souviens 
qu’à l’époque les conditions d’hébergement 
étaient parfois difficiles : on était logé dans 

des baraquements en bois et, en hiver, il 
faisait très froid. Il arrivait, comme en 1957, 
que l’on n’ait pas d’eau pour se laver à cause 
du gel. Il nous arrivait aussi de nous lever 
discrètement la nuit pour récupérer du bois 
aux alentours, la ration de charbon servant à 

alimenter le poêle n’étant pas suffisante. » 

 

Années 50 

Réfectoire Centre d’apprentissage 

Funay 

Mars 1951 

Page de couverture et extrait du Journal 

de Funay évoquant avec humour un 

épisode de grippe  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

« Nos élèves ont du talent » 

Article de Ouest France du 01 mars 

1968 

Auguste Timon Meilleur ouvrier de 

France fêté par les anciens élèves 

de Funay 

Années 60 

Exposition des objets confectionnés 

par les élèves de Funay et d’Hélène 

Boucher à la Chambre de 

commerce du Mans 

Juillet 1950 

Défilé des élèves de Funay lors de 

la fête des écoles au Mans 

Le Maine Libre, mardi 28 octobre 2008 

Les élèves miroitiers du CFA de Funay  

participent aux Olympiades des métiers. 

Arnaud Grison terminera médaillé d’or 

lors de la Finale nationale à Lille  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 mai 1990 

Article sur la présentation des costumes 

réalisés pour les Cénomanies par les élèves 

des métiers de la mode au LP Hélène 

Boucher  

1990 

Quelques exemples de costumes réalisés 

pour les Cénomanies  par les élèves des 

métiers de la mode du Lycée Hélène 

Boucher 

1992 

Gala de mode au Lycée Hélène Boucher 

2001 

Festival des lycées 

Années 60 

Spectacle mettant en scène des 

élèves du CET Hélène Boucher 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

06 mai 2008 

Participation des élèves à la 

manifestation régionale « Les 

jeunes ont du talent » 

Années 2000 

Participation des élèves en 

coiffure à Formasarthe 

2006 

Démonstration de coiffures antiques lors 

de la journée porte ouverte au Lycée 

Hélène Boucher 

Années 70 

Visite de Gaston Lenôtre au Lycée 

Hélène Boucher 

20 mars 2003 

Article de Ouest France sur la participation 

d’une élève d’Hôtellerie au concours du Café 

Malongo 

03 mars 2005 

Article de Ouest-France 

concernant les bons résultats 

des serveurs à la Coupe 

Georges-Baptiste 



 
Nos élèves participent à de nombreux concours et 

manifestations organisés au niveau régional ou national : les 

Lycéens ont du talent, le concours du Meilleur Apprenti de 

France (MAF), les Olympiades des métiers, la Coupe 

Georges-Baptiste, le concours Malongo, le Bonheur dans la 

cuisine, le Trophée de la glace, … 

 

Par ailleurs les élèves sortent de nos frontières lors de voyages organisés par le Lycée en Europe 

et dans le monde. Des échanges instaurés avec certains pays étrangers leur permettent de 

découvrir d’autres pratiques professionnelles et d’enrichir ainsi leurs savoir-faire. 

Parmi les pays déjà visités, on peut citer le Portugal, la Hongrie, l’Allemagne, l’Angleterre, la 

Bulgarie, la Norvège, l’Egypte, le Sénégal,… 

 


