
Association Sportive - PLANNING DES ACTIVITES - 2019-2020

Créneaux ouverts à tous les élèves licenciés

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salle musculation Salle musculation Salle musculation

Midi
12h25 -
13h25

MUSCULATION
M. GAUCHOUX

MUSCULATION
M. CHESNAY

MUSCULATION
M. GUILLOU

Gymnase Gymnase Gymnase Gymnase Gymnase
Ligue des champions

FUTSAL
M. CHESNAY

FUTSAL ou BOXE

M. GUILLOU

Danse 

Mme LE BIHAN

Activités au choix

M. VU

Danse

Mme LE BIHAN

Après-midi
13h30-15h30 M. KIS

+
Enseignant (s)

selon
programmation

Lieux

Soir 
17h45-18h45

Gymnase Gymnase Gymnase
Danse

Mme LE BIHAN

Activités au choix

M. VU

Activités au choix

M. GAUCHOUX

19H45-21h15 Gymnase

Activités au choix
M. SAUPIN


